Entente athlétisme :
les marcheurs en stage

Dimanche, pour la premiére fois depuis la fusion des {i
quarantaine de pratiquants de marche athiéi
sur la piste Claude Jacuszin et autour du
deux heures, sous el attentif des juges régionaux. 'aprés-midi était consacré 2 des ateliers thématiques
plus spécifigues, dédiés aux fondamentaux, & la préparation physique et a la technigue de marche. Une
occasion pour une douzaine de jeunes du club de S'initier aux spécificités de la discipline dans une amhiance
trés conviviale. 3

ques Auvergne et Rhone-Alpes d'athlétisme, une
que venus des clubs de la région se retrouvaient pour un stage,
gymnase Paul Genevay. Le matin était réservé a un entrainement de



