Molist et Laurens
toujours au top

Une bonne centaine d’ath-
létes de la région ont parti-
cipé aux Championnats
Auvergne Rhone-Alpes
d’épreuves combinées et
de marche sur les 2 jour-
nées de samedi et diman-
che dans la salle Stéphane
Diagana de Lyon-La Duché-
re. Lucille Molist et Emilie
Laurens y ont performé.

L es deux marcheuses de la
section de la Cote St André
Gillonay du CSBJ se sont encore
illustrées en terminant aux deux
premieéres places du 3 000m
marche féminin Elite toutes ca-
tégories. Lucille Molist s’est im-
posée de belle maniere devant
une dizainé de concurrentes
avec un bon chrono de 14'15”80
et remportait le titre espoirs de-
vant sa coéquipiere Emilie Lau-
rens qui termine premigre junior
en 14°24”15.

Molist : « Nous visons une
belle performance aux France »
Avec ces excellentes perfor-
mances, elles sont toutes les
deux sont qualifiées pour les
France Jeunes & Rennes le 12 fé-
vrier prochain. «Je suis partie
assez vite & mon rythme avec
Julia Perrichon de Grenoble qui
a craqué ensuite. Emilie est tou-
jours restée derriere a quelques
dizaines de métres, explique la
championne régionale. J'ai con-
tracté la Covid il y a 2 semaines
mais sans symptomes. Je suis en
2¢ année de pharmacie et je con-
tinue de m’entrainer tous les
jours avec Emilie qui est en 1%
année de STAPS. Nous visons
toutes les deux une belle perfor-

Un nouveau titre régional
pour Lucille Molist (au
centre). Photo Le DL/P.F.

mance aux France jeunes a Ren- .
nes le mois prochain. »

Toujours sur le 3 000 m Elodie
Varoquier finit 4¢ de la 2¢ série en
battant son record personnel en
16’58”13. Elle prend la 3¢ place
dans la catégorie Master. Lex-
championne internationale des
Jeux de I'Océan Indien 2019
Prisca Manikion n’a pas encore
retrouvé son niveau suite aux
perturbations des années précé-
dentes et termine seulement a la
10 place de cette série en 20°16”

Du c6té des épreuves combi-
nées, seule la perchiste Saskia
Ozdobay a participé et s’est clas-
sée 7¢ espoirs régionale du pen-
tathlon en salle féminin avec
2351 points et une bonne per-
formance au 60 m haies en 9791.
Le junior Garice Bourbon était
également engagé mais n'a pas
pu participer. :
Pierre FAUCHEUR



