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C’est la reprise pour le club d’athlétisme

Un décathlon aménagé pour découvrir les disciplines de I’athlétisme.
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En prélude a la reprise
de son activité, I’Entente
athlétisme Gillonnay/La
Cote a organisé, ce same-
di 27 aoft, des ateliers

découverte a l’intention

des enfants intéressés par’

la pratique de ce sport.
Le matin, les plus jeunes

d’entre eux ont été plus

d’'une vingtaine a partici-

.per a la séance animée

par Michaél Jousse, qui
leur a proposé de s’affron-
ter sur des jeux athléti-
ques. L'occasion de s’es-
sayer aux courses, sauts et
lancers auxquels ils s’ini-
tieront des la reprise.
L'apres-midi, les catégo-
ries a partir des benja-
mins ont été invitées a
suivre une séance de re-
mise en condition physi-

que.
Les inscriptions au club
auront lieu le vendre-
di 2septembre de 17h a
19h, au gymnase Paul-
Genevay, et les vendredis
du mois de septembre. Le
club sera par ailleurs pré-
sent au forum des associa-
tions, le dimanche 4 sep-
tembre de 10h a 17 h,
sous la halle médiévale.



