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Les athletes se préparent pour les championnatsirégionaux

Ce dimanche 19 février, sept
coureurs de 'Entente athlétisme
Gillonnay La Cote disputeront,
a Simandres (Rhone), les cham-
pionnats régionaux de la ligue
Auvergne Rhone-Alpes de cross-
country. Il s’agit du minime Elio
Mounier, des cadets Matthieu
Laurens, Valentin Caillet et Lu-
cas Beltran, des juniors Lola Mi-
chel-Villaz et Morganne Cussigh
et du senior Geoffroy Cresson.

Coachés par Laurent Thomas,
ils ont obtenu leur qualification
fin janvier, lors du cross régional
de Saint-Egreve. Avec leurs coé-
quipiers de la section athlétisme
du CS Bourgoin-Jallieu, ils tente-
ront de décrocher leur billet
pour les championnats de Fran-
ce qui auront lieu le 12 mars a
Carhaix (Finistere). Plusieurs
coureurs masters, avec a leur té-

" te Frédéric Nivon, ont prévu-

détre au départ de la course
open afin de parfaire leur entrai-
nement en vue des champion-
nats de France de leur catégorie,
les 11 et 12 mars en Bretagne.




