INFORMATIONS

COMITE ISERE
ATHLETISME REGLEMENT

MEETING DEPARTEMENTAL U16
DIMANCHE 11 FEVRIER 2024

Palais des Sports-Bourgoin-Jallieu

EPREUVES :

Les Minimes peuvent faire 4 Epreuves (mais ce n’est pas une obligation).
Le Triathlon sera calculé sur les 3 meilleures épreuves.

4 épreuves : 2 courses + 2 concours

3 épreuves : Triathlon Général ou Orienté.

RAPPEL TRIATHLON :
e GENERAL : une course, un saut, un lancer
e ORIENTE : 2 Courses, un concours OU 2 concours, une course.

MONTEES DE BARRE encm :

HAUTEUR

MIF |106|110|114|118|122|126|130|134|138|142|145|148|151|154|157|160|163|166

169

MIM | 110|114 |118|122|126|130|134|138|142|146|150|154|157|160|163|166|169 | 172

175

178|181 184]

PERCHE

| tcc| 168 183] 198 | 213] 223 | 233] 243 | 253] 263 | 273 283 [ 203 | 303 ] 313 | 323 333 | 343 353 | 363 373 | 383 303 | 403 ]

INSCRIPTIONS :

Les inscriptions des athlétes, ET du jury, se font sur le site internet du Comité jusqu’a
mercredi 07 février 2024 a 23h59.

u

Pour le bon déroulement de la compétition, merci aux clubs de présenter, au moins, un juge

pour 4 athlétes.



