Lucille Molist remporte le 10000 m
marche de I'Open de France

1a jeune athléte cotoise,
qui remporte pour la
premieére fois l'or en
championnat de France.

de sasaison estivale, lamar-

cheuse de PEntente Athlé-
tisme Gillonnay La Cote Lucille
Molist a accompli ’exploit, Ie
dimanche 12 juillet a Blois, de
monter sur la premiére marche
du podium du 10 000 m des
championnats de France Open.
Elle avait décroché son billet
pour 'Open de France et pour
le championnat de France élite
lors du semi-marathon du
championnat régional Proven-
ce-Alpes-Cote d'Azur, le 7 juin
dernier au Pontet.

I nvaincue depuis le début

Un nouveau record
personnel

Quatre semaines plus tard, el-
le s’était imposée sur le
5000 m du championnat ré-
gional, en améliorant, avec un
temps de 23m 22s 10, le précé-
dent record de la ligue datant
de 2004. Un record qu’elle a
pulvérisé quelques jours plus
tard, de prés de 10 secondes au
meeting d’été semi-nocturne
de Bourgoin-Jallieu.

Dimanche, ’épreuve avait été
avancée a 7h45, en raison de la
chaleur. Dés le départ, Lucille

Entente Athlétisme (EAGL)

s’est installée en téte de course
et s’est rapidement détachée,
entrainant dans sa foulée une
seule concurrente qui, en dépit
d’un meilleur record person-
nel, tentait sans succés de
prendre la téte et de maintenir
sonrythme. Nullement pertur-
bée, la jeune athléte cotoise
s’est remise dans le tempo pré-
vu avec son coach Fernand Ra-
batel, a pris le large 4 mi-cour-
se, elle s’estimposée en
laissant sa suivante immédiate
a plus d’'une minute. Et dans la
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foulée, a établi un nouveau re-
cord personnel a 40 m 7s, per-
formance de niveau Nationale
1. Une consécration pour cette
athléte de 25 ans qui remporte
pour la premiére fois I’or en
championnat de France aprés
avoir trusté les titres et les mé-
dailles depuis le début de sa
carriére chez les cadettes. Un
résultat de bon augure avant
les France élite auxquels Lu-
cille participera le 24 juillet 2
Albi. -
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Yann Citérin en finale du 800 métres

Deuxiéme des trois athlétes
de ’Entente qualifiés pour
I’Open de France, le cou-
reur de demi-fond, Yann
Citérin, a réussi la belle
performance de figurer
parmi les finalistes du

800 m.

Le samedi, il s’était quali-
fié pour la finale du lende-
main en prenant la 2¢ place
de sa demi-finale en réali-
sant pour la premiére fois
un temps inférieur 4 Im50s.
Désireux de tenter le tout
pour le tout le lendemain
en finale, il réussissait 4 se
placer sur le premier
400 m, a rester avec le
groupe de téte, a porter
une attaque apreés le 500 m
au coude a coude avec deux
autres concurrerts pour
jouer la 3¢ place. Mais il

échouait de peudanssa .

“tentative et terminait 5°, a
seulement 1/10 de seconde
du podium. Un résultat

d’autant plus remarquable

B e e

Yann Citérin, dossard 122, su:

rle 800 m de l’Open de

France. Photo Christel Mollist/Entente Athlétisme (EAGL)

que ce jeune athléte, du fait

de ses engagements profes-

sionnels, manque de temps

pour s’entrainer dans des

conditions satisfaisantes.
A noter qu’en série, il

avait couru au coté du 3¢
athléte du club présent a
I’Open, son camarade d’en-
trainement Léo, fils de
Laurent Thomas, leur
coach.




